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Forscher entdecken wichtigen Baustein fur die Entstehung
von Diabetes

BREMEN (eb). Wissenschaftler der Universitat Bremen haben einen wichtigen
Baustein in der Pathogenese von Diabetes mellitus entdeckt. Sie fanden heraus, dass
ein spezieller Entzindungsfaktor entscheidend an der Zerstérung der Betazellen
beteiligt ist. Mit diesem Wissen kdonnen kunftig spezielle Entzindungshemmer
entwickelt werden, so ihre Hoffnung.

Der Faktor CXCL10 tritt verhauft bei Diabetespatienten auf, so Dr. Kathrin Madler, die die
Studie geleitet hat. Dort sei er entscheidend an der Zerstérung der Insulin produzierenden
Betazellen beteiligt. Der Marker kommt sowohl bei Typ-I- als auch bei Typ-l1-Diabetes vor.
(Cell Metabolism, 9, 2009, 125)

Die neuen Erkenntnisse kdnnten dabei helfen, entsprechende Entziindungshemmer zu
entwickeln, um die Betazellen vor ihrer Zerstérung zu retten. "Wenn wir Zellen vor dem
entziindliche Faktor CXCL10 schiutzen kénnten, ware es moglich, die Zerstérung der
Betazellmasse zu verhindern" - und damit einen Ausbruch von Diabetes zu verhindert.

Ein Typ-l-Diabetes entsteht durch eine Uberschussreaktion des Immunsystems. Die Betazellen
werden durch hohe Konzentrationen von Entzindungsfaktoren zerstort, darunter auch
CXCL10. Die Ursache fur den Betazellverlust beim Typ-ll1-Diabetes wird nach Madlers Aussage
allerdings kontrovers diskutiert. Sie vermutet allerdings, dass auch hier entztindliche Faktoren
eine Schlusselrolle spielen.
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