
FORSCHUNGSCLUSTER 
Gesunde Stadt Bremen

Abschlusstagung am
28. November 2025, 9.00 - 16.30 Uhr

im Konsul-Hackfeld-Haus  
Birkenstrasse 34 28195 Bremen

09:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung

09:30 Uhr Parallele Sessions 1

Fiona Harms: „Endlich fragt mal jemand“:
  Prägnante Ergebnisse aus qualitativen Interviews und Fokusgruppen zu den      

    gesundheitlichen Risiken bei Jugendlichen und ihren Bedürfnissen an Präventions-
    angeboten.

Lydia Wendt:   Rund um die Geburt versorgt – Erkenntnisse aus der Evaluation der Bremer 
 Hebammenzentren.  
 Hebammenzentren stellen ein neues Versorgungskonzept für unterversorgte   
 Stadtteile im Land Bremen dar. In dieser Session werden die Evaluations- 
 ergebnisse aus drei Hebammenzentren präsentiert und ihr Nutzen für die 
 stadtteilbezogene Versorgung erörtert.

Prof. Dr. Gabriele Bolte, Prof. Dr. Johanne Pundt, Prof. Dr. Christian von Wissel 

Sprecher:innen Forschungscluster „Gesunde Stadt Bremen“

10:15 Uhr Parallele Sessions 2

Ellen Dunker:  Zwischen Tür und Wirkung: Erkenntnisse aus der Evaluation der präventiven 
 Hausbesuche für ältere Menschen im Land Bremen. 
 In dieser Session werden zentrale Ergebnisse aus Theorie und Praxis diskutiert,  
 die Einblicke in die erreichten Personen sowie in Faktoren geben, die das Gelingen 
 präventiver Hausbesuche fördern können.

Janine Moser: Digital dabei: Gemeinsam statt einsam. 
 Digitale Technologien bieten neue Wege, soziale Kontakte zu pflegen und Teilhabe 
 zu ermöglichen. Die Session beleuchtet, wie solche Lösungen im ambulanten 
 Bereich Menschen mit Pflege- und Unterstützungsbedarf helfen können und wo  

    Barrieren zu überwinden sind.

Interdisziplinäre Gesundheitsforschung 
im Land Bremen - Potenziale für eine 

Gesunde Stadt

09:10 Uhr Grußwort
Özlem Ünsal

Die Senatorin für Bau, Mobilität und Stadtentwicklung



Forschungscluster gefördert durch:

Die Senatorin für Umwelt, Klima und Wissenschaft 
Freie Hansestadt Bremen

12:10 Uhr Zusammenführung der Sessions 

12:30 Uhr

14:30 Uhr   Vernetzungstreffen zu Urban Health / Gesunde Stadt im Land Bremen

13.15 Uhr Abschluss der Tagung und des Clusters
Get together mit Fingerfood und Diskussionsmöglichkeit an den Postern mit Key-
Messages der Teilprojekte des Forschungsclusters

11:15 Uhr Parallele Sessions 3

Julita Skodra: Integriertes kleinräumiges Monitoring. 
 Entscheidungsunterstützung für nachhaltige und gesundheitsfördernde       
 Stadtentwicklung. Diskussionsrunde mit Dr. Jutta Grohmann (Bundesinstitut für  
 Bau-, Stadt- und Raumforschung, Referat Stadt-, Umwelt- und Raumbeobachtung) 
 und Dr. Arne Sünnemann (Die Senatorin für Bau, Mobilität und Stadtentwicklung  
 der Freien Hansestadt Bremen). 

Mattis Keil:     Klimaschutz im Krankenhaus.
In dieser Session wird die Bilanzierung von Treibhausgasen als erster Schritt zu mehr 
Nachhaltigkeit in Gesundheitseinrichtungen beleuchtet. Entscheidend ist jedoch vor 
allem, wie es gelingen kann, dass ökologische Kennzahlen in Routinen, Strukturen 
und Entscheidungen einfließen und so zu handlungsleitenden Größen im 
Krankenhausalltag werden.

11:00 Uhr Pause

Health-in-All-Policies f¿r eine gesundheitsfºrdernde Stadt: 
Potenziale, Gelingensbedingungen und Hemmnisse
Keynote-Gespräch mit 

Dr. Miriam Weber 
Senior Policy Advisor für gesunde Städte, gesundes urbanes Leben und Resilienz 
der Stadt Utrecht, NL

Julian Bollmann 
Programmkoordination "Gesund in Berlin – Stadtteile im Blick”
der Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung in Berlin und Brandenburg,
Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

Das Gespräch wird begleitet und kommentiert von Gästen aus der Stadtentwicklung 
und Public Health des Landes Bremen und des Bundes.  

Initiative der InnovationsCommunity Urban Health (ICUH)




