
 
 
Interdisziplinäre Sachbildung/Sachunterricht 
 
  Das Konzept 
Die Lernbegleitung der Kinder bei so bedeutsamen Fragen wie nach„Wie funktioniert die Welt?“ und 
„Wie wollen wir einmal leben?“ gehört zum zentralem Erziehungs- und Bildungsauftrag der 
Interdisziplinären Sachbildung im Elementarbereich und im Sachunterricht der Grundschule.. Die 
Kinder werden dabei unterstützt, sich die natürliche, sozial und technisch gestaltete Umwelt 
bildungswirksam zu erschließen und sich das ihrer Altersstufe angemessene Wissen zu konstruieren. 
Es verbietet sich dabei von selbst, dass diese „Welt“ den Kindern in „Fachschubladen“ begegnet, 
vielmehr muss ein Wechselspiel zwischen den Fragen, Interessen und Lernbedürfnissen der Kinder 
und dem in Fachkulturen erarbeiteten und weiter zu entwickelnden Wissen entstehen. Diese 
Zusammenhänge gilt es in der ErzieherInnen - und LehrerInnen – Ausbildung herzustellen. 
 
Kernbereich Sachunterrichtsdidaktik (Module 1-5) 
Das Studienfach „Interdisziplinäre Sachbildung/Sachunterricht“ trägt diesen Anforderungen vor allen 
Dingen in einem sachunterrichtsdidaktisch ausgerichteten Kernbereich Rechnung. Dieser Kernbereich 
konstituiert sich nicht über den monodisziplinären Bezug zu einer Wissenschaftsdisziplin und deren 
zugehöriger Fachdidaktik, sondern integriert verschiedene Einzeldisziplinen der Natur- und 
Sozialwissenschaften, der Bildungswissenschaften, der Entwicklungspsychologie und 
Sozialisationsforschung sowie domänenspezifische Ergebnisse der Lehr-Lernforschung und der 
Professionsforschung in einem sachunterrichtsdidaktisch sinnvollen Kontext. 
 
Fachliche Schwerpunkte 
Gleichzeitig werden die oben genannten spezifischen Anforderungen an die Ausbildung durch 
fachliche Vertiefungen in einem alternativ zu wählenden Schwerpunkt Naturwissenschaft oder 
Schwerpunkt Sozialwissenschaften eingelöst. In diesen Schwerpunkten  können die Studierenden 
ein Fundament für ein naturwissenschaftliches bzw. sozialwissenschaftliches Verständnis der Welt 
und fachwissenschaftlich anschlussfähiges Wissen erwerben . 
Im Schwerpunkt Naturwissenschaften sollen die Studierenden sich umfassend in jeweils drei 
naturwissenschaftlichen Bereichen vertiefen. Neben den klassischen Naturwissenschaften Biologie, 
Chemie, Physik und dem Bereich Technik haben die Studierenden auch die Möglichkeit, 
Geowissenschaften zu studieren und so Einblicke in ein interdisziplinäres naturwissenschaftliches 
Fach zu erhalten. Während im angelsächsischen Kontext die earth science zur Ausbildung von 
Lehrkräften für den Elementar- und Grundschulbereich zählt, ist dies für den bundesdeutschen 
Kontext ein Novum. 
Im Schwerpunkt Sozialwissenschaften findet zunächst eine Vertiefung in einem 
sozialwissenschaftlichen Fach (zur Auswahl stehen Geographie, Geschichte, Politik) statt. Ergänzt 
werden die Fachmodule durch ein integriertes sozialwissenschaftliches Modul, in das alle drei 
beteiligten Fachwissenschaften Anteile einbringen. In diesem Modul sollen die Studierenden die 
Kompetenz erwerben, den jeweils spezifischen Beitrag einer Disziplin zu übergreifenden Fragen und 
Themen wie z.B. Siedlung, Wirtschaft, Handelspolitik oder den gesellschaftlichen Umgang mit Natur 
und Technik berücksichtigen zu können. Auch dieses integrierende fachwissenschaftliche Modul ist 
ein besonderes innovatives Moment des Studienfachs IS/SU an der Universität Bremen. 
Im Sinn eines forschenden und anwendungsorientierten Studiums sollen Studierende ferner 
grundlegende Kompetenzen erwerben. Dazu zählen praxisorientierte Forschungsprojekte wie z.B. im 
Zusammenhang mit dem ELISA-Lab (Entdeckendes Lernen im naturwissenschaftlichen 
Sachunterricht) und dem so eben eröffneten außerschulischen Lernort „Schülerladen“ 
(ökonomische Bildung) an der Grundschule an der Curiestraße in Bremen, die unmittelbare Bezüge 
zwischen Lehrangebot, Entwicklung und Forschung herstellen. Geplant ist die Einrichtung eines 
KIGA-Lab für Kindergartenkinder im November diesen Jahres. 
 
 



Zusammenfassend lassen sich die Studienziele wie folgt beschreiben: 
 
• Das Ziel des Studiums besteht im Erwerb wissenschaftlicher (fachlicher, interdisziplinärer, 
fachdidaktischer) sowie berufspraktischer Voraussetzungen für die Unterstützung von Kindern in 
grundlegenden naturwissenschaftlichen und sozialwissenschaftlichen Bildungsprozessen. 
• Die Studierenden erhalten die notwendigen Kompetenzen für Kernaufgaben von Berufen in 
pädagogischen Handlungsfeldern wie dem ErzieherInnen und Lehrerberuf. Neben einer gezielten und 
nach wissenschaftlichen Erkenntnissen gestalteten Analyse, Planung, Organisation und Reflexion von 
Lehr- Lernprozessen geht es dabei um die Vermittlung von Kompetenzen zur individuellen Beratung 
und Unterstützung der Lernenden. 
 
Studienstruktur 
Das Fach Interdisziplinäre Sachbildung/Sachunterricht wird im Bachelorstudium im Umfang von 60 cp 
studiert : Kernbereich 36 cp, gewählter fachlicher Schwerpunkt 24cp.  
 

 
Überblick über die BA-Studienstruktur für die Spezialisierung Elementarbereich und Grundschule

1. Semester (4cp)
WiSe

Bachelor Master

2. Semester (9cp)
SoSe

3. Semester (12cp)
WiSe

4. Semester (2cp)
SoSe

5. Semester (3cp)
WiSe

6. Semester (6cp)
SoSe

7. Semester (8cp)
WiSe

8. Semester (7cp)
SoSw

ISSU M1              7cp

Einführung in die Interdisziplinäre 
Sachbildung / den Sachunterricht

2 VA       1 VA
Internationale Exkursion

ISSU M2         3/3cp
Naturwissenschaftlic
h-technische 
Grundlagen der IS/ 
des SU
1 VA
[1 VA Fachw.]

ISSU M3         3/3cp
Sozial- und 
kulturwissenschaftlic
he Grundlagen der 
IS/ des SU
1 VA
[1 VA Fachw.]

ISSU M5              9cp

Fächerübergreifender Erziehungs- und 
Bildungsauftrag
1 VA      2 VA
Exkursion      ABSCHLUSS

ISSU M4              8cp

Praktische Studien

2 VA        1 VA
Praktikum

ISSU M8              8cp

Lehr-Lern-Prozesse in der IS/ im SU

2 VA 1 VA
Praktikum        1 VA

ISSU M9                               7cp
Scientific Literacy und Nachhaltige 
Entwicklung

1 VA 1 VA
    ABSCHLUSS          1 VA

ABSCHLUSS

Modulbereich ISSU M6 
12cp+6cp+6cp

Fachwissenschaft Naturwissenschaft und Technik 
(Biologie, Chemie, Physik, Technik, Geowissenschaften)

Modulbereich ISSU M7 
18cp+6cp

Fachwissenschaft Sozialwissenschaften (Geschichte, Politik, Geographie)
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Die Modulbereiche ISSU M6 und ISSU M7 werden alternativ studiert und sind Importe aus des Fachbereichen 1, 2, 5, 8, und der 
Arbeitslehre im FB 12.

 
 
 
Module im Master Studium 
 
Modul 8: Lehr-Lernprozesse in der I.S./im Sachunterricht 
In diesem Modul werden im Sinne eines forschenden Studiums allgemeine und domänenspezifische 
Ergebnisse der Lehr-Lernforschung in ihrer Bedeutung für die I.S./für den Sachunterricht vorgestellt 
sowie die Studierenden zur Planung, Durchführung und Auswertung eigener empirischer 
Untersuchungen angeleitet. 
 
 
Modul 9: Scientific Literacy und Nachhaltige Entwicklung 
Dieses Modul stellt die theoretischen Implikationen und didaktischen Konsequenzen vor, die mit den 
verschiedenen Leitbildern der Wissensgesellschaft verknüpft sind. Es geht um die zentralen Fragen 
wie sich Scientific Literacy und das Denken in Kategorien der Nachhaltigen Entwicklung vom 
Elementarbereich bis zur S I bei Kindern mit unterschiedlichen Lernvoraussetzungen initiieren und 
erste Lernergebnisse sichern lassen.



Studienplan IS/SU: Schwerpunkt Naturwissenschaften 
 

1. Studienjahr 2. Studienjahr 3. Studienjahr  

1. Sem. WiSe 2. Sem. SoSe 3. Sem. WiSe 4. Sem. SoSe 5. Sem. WiSe 6. Sem. SoSe 

Kernbereich 
ISSU M1  
Einführung in die Interdisziplinäre  
Sachbildung (IS)/den Sachunterricht 
(SU) 

7 CP 

ISSU M3  
Sozial- und 
kulturwissen-
schaftliche 
Grundlagen der 
IS/des SU 

6 CP

 ISSU M5  
Fächerübergreifender Erziehungs- und 
Bildungsauftrag 
 
Exkursion   Abschluss  

9 CP
  

 ISSU M2 
Naturwissen-
schaftliche – 
technische 
Grundlagen der 
IS/SU 

6 CP 

ISSU M4  
Schulpraktische Projekte 
 
 
 
Praktikum 

8 CP

 

M1 
- M5 

 
 

13 CP 14 CP 9 CP 

M6 Schwerpunkt Modulbereich Naturwissenschaften (Wahlpflicht) 
Bei Wahl des Modulbereichs 6 sind insgesamt 24 cp aus 3 Fächern nachzuweisen. 

Ein Fachgebiet wird in vollem Umfang von zwei Modulen studiert (12 cp). Zu diesem müssen zwei weitere 
Fachgebiete gewählt werden, von denen je nur ein Modul (6 cp) studiert wird. Geowissenschaften können 

nur mit einem Modul (6 cp) studiert werden. 
ISSU M6 Bio 1 
Bestimmungsübungen an Tieren und 
Pflanzen/Experimente zu Natur und 
Umwelt/ Umweltbildung 

6cp 

 
 
 

ISSU M6 Bio 2 
Humanbiologie 
und Gesundheits-
erziehung 

6cp

ISSU M6 Bio 1 
Bestimmungsübungen an Tieren und 
Pflanzen/Experimente zu Natur und 
Umwelt/ Umweltbildung 

6cp
ISSU M6 Che 1 
Allgemeine 
Chemie für 
Studierende des 
Sachunterrichts 
 

6 cp 

 ISSU M6 Che 2 
Spezielle Themen 
der Chemie und 
ihre 
experimentelle 
Umsetzung 

6cp

 ISSU M6 Che 1 
Allgemeine 
Chemie für 
Studierende des 
Sachunterrichts 
 

6 cp 

 

ISSU M6 Geow 
Teil1 
Zusammen-
setzung und 
Aufbau der Erde 
- Geländeübung 
im SoSe 

3cp 

  ISSU M6 Geow 
Teil 2 
Erd- und 
Lebensgeschichte 
 
 
 

3cp

ISSU M6 Geow 
Teil1 
Zusammen-
setzung und Auf-
bau der Erde - 
Geländeübung im 
SoSe 

3cp 

ISSU M6 Geow 
Teil 2 
Erd- und 
Lebensge-
schichte  
 
 

3cp
ISSU M6 Phy 1 
Physik für 
Naturwissen-
schaftler 
 

6cp 

ISSU M6 Phy 2 
Physikdidaktik für 
Studierende des 
Sachunterrichts 
                     

 6cp 

ISSU M6 Phy 1 
Physik für 
Naturwissen-
schaftler 
 

6cp

ISSU M6 Phy 2 
Physikdidaktik für 
Studierende des 
Sachunterrichts 
                      

6cp

ISSU M6 Phy 1 
Physik für 
Naturwissen-
schaftler 
 

6cp 

ISSU M6 Phy 2 
Physikdidaktik für 
Studierende des 
Sachunterrichts 
                      

6cp

 

ISSU M6 Tec 1 
Technische 
Systeme und 
ausgewählte 
Anwendungs-
gebiete, incl. 
Techniken der 
Material-
bearbeitung  

6 cp  

ISSU M6 Tec 2 
Arbeit, Technik 
und Gesellschaft, 
incl. Techniken 
der Material-
bearbeitung 
 
 
 

6 cp 

ISSU M6 Tec 1 
Technische 
Systeme und 
ausgewählte 
Anwendungs-
gebiete, incl. 
Techniken der 
Material-
bearbeitung 

6 cp

ISSU M6 Tec 2 
Arbeit, Technik 
und Gesellschaft, 
incl. Techniken 
der Material-
bearbeitung    
 
 

6 cp

ISSU M6 Tec 1 
Technische 
Systeme und 
ausgewählte 
Anwendungs-
gebiete, incl. 
Techniken der 
Material-
bearbeitung 

6 cp 

ISSU M6 Tec 2 
Arbeit, Technik 
und Gesellschaft, 
incl. Techniken 
der Material-
bearbeitung 
 
 
 

6 cp
Empfohlener workload pro Studienjahr  19 20 21 

 



 Studienplan IS/SU: Schwerpunkt Sozialwissenschaften 
1. Studienjahr 2. Studienjahr 3. Studienjahr  

1. Sem. WiSe 2. Sem. SoSe 3. Sem. WiSe 4. Sem. SoSe 5. Sem. WiSe 6. Sem. SoSe 

Kernbereich 
ISSU M1  
Einführung in die Interdisziplinäre  
Sachbildung (IS)/den Sachunterricht 
(SU) 
                                

7 CP 

ISSU M3  
Sozial- und 
kulturwissen-
schaftliche 
Grundlagen der 
IS/des SU 

6 CP

 ISSU M5  
Fächerübergreifender Erziehungs- und 
Bildungsauftrag 
Exkursion             Abschluss 
 
 

9 CP
 ISSU M2 

Naturwissen-
schaftliche – 
technische 
Grundlagen der 
IS/SU  

6CP 

ISSU M4  
Schulpraktische Projekte                       
 
 
 
Praktikum 

8 CP

 

M1 
- M5 

 
 

13 CP 14 CP 9 CP 

M7 Schwerpunkt Modulbereich Sozialwissenschaften (Wahlpflicht) 
Bei Wahl des Modulbereichs 7 sind insgesamt 24 CP aus 3 Fächern nachzuweisen. 

 Es muss ein Fachgebiet gewählt werden, das im Umfang von 18 cp studiert wird. Zur Wahl stehen 
Geographie, Geschichte und Politik. Hinzu kommt ein Integrationsmodul, das im Umfang von 6 cp studiert 

wird und sich aus je einer Veranstaltung aus den drei Fachgebieten zusammensetzt. 
ISSU M7 Ggr 1 
Physische Geographie, bestehend aus 
folgenden Veranstaltungen: 
 
Klimageographie 
Geomorphologie 

9cp 

ISSU M7 Ggr 2 
Humangeographie, bestehend aus den 
folgenden Veranstaltungen: 
 
Wirtschaftsgeographie 
Sozialgeographie 

9cp
ISSU M7 Ges 1-3 
(Nachzuweisen sind zwei 
Einführungsmodule aus verschiedenen 
Epochen, die Epochenfolge erfolgt 
nach freier Wahl.) 
 
Epochenmodul bestehend aus 
folgenden Veranstaltungen: 
 
Vorlesung 
Proseminar 

9cp 

ISSU M7 Ges 1-3 
(Nachzuweisen sind zwei 
Einführungsmodule aus verschiedenen 
Epochen, die Epochenfolge erfolgt 
nach freier Wahl.) 
 
Epochenmodul bestehend aus 
folgenden Veranstaltungen: 
 
Vorlesung 
Proseminar 

9cp

ISSU M7 Pol M1 
Einführung in die Sozialwissenschaften 
Einführung in die soziale und politische 
Entwicklung Deutschlands seit 1945 
Übung zur Einführung in die soziale 
und politische Entwicklung 
Deutschlands seit 1945 

9cp 

Integrationsmodul  

bestehend aus:  

 

2 SWS Geografie 

2 SWS Geschichte 

2 SWS Politik 

 

 

mögliche Module (Beispiele):  

 

Von der Welt des Dorfs zur Welt als 

globalem Dorf 

 

Unter dem Pflaster liegt der Strand 

 

Von Pfeffersäcken und Malochern 

ISSU M7 Pol M1 
Politikwissenschaftliches  
Aufbaustudium, bestehend aus 
folgenden Veranstaltungen: 
Seminar: Akteure: Parteien, Verbände, 
soziale Bewegungen 
Seminar: Wahlen und Wahlforschung  

 
9cp

 

9 cp  6 cp 9 cp
Empfohlener workload pro Studienjahr  22 20 18 

 
 
 
 
 
 


