
 

 

Fachbereich 9 - Medienstudiengänge  
Department 9  - Media Courses 
 
Kommentar zur Lehrveranstaltung im WS 2020/21 

Description of seminars 
 
 
Veranstalter*in: 
Lecturer: 

Klaus Wolschner 

 
Titel (dt.): 

Zwischen Smartphone und Disko: Mediale und körperliche Techniken des 
Selbst  

 
Titel (engl.): Smartphone and Disco – Media and the Body-Techniques of the Ego  

 

Beschreibung:  
 

Jeder ist seines Glückes Schmied, sagt man. Das bedeutet im Umkehrschluss: Jeder ist verantwortlich dafür, 
welche Rolle er spielen möchte und wie er sie ausfüllt. Sie natürlich auch. Michel Foucault hat dafür den schönen 
Ausdruck der „Techniken des Selbst“ geprägt. Das ist mehr als „impression management“, es geht bei den 
Techniken des Selbst auch um das Selbst-Gefühl.  
Die Selbstinszenierungen finden zunehmend medial-digital statt, dort gibt es Bühnen und auch die Vorbilder. 
Aber gleichzeitig wächst die Bedeutung des realen Körpers als Medium der Selbstinszenierung.  

   

In dem Kurs sollen diese scheinbar auseinander driftenden Trends der Mediengesellschaft thematisiert werden.  

   

Medien dienen der Selbstbeobachtung einer Gesellschaft - in diesem Sinne sollen die TeilnehmerInnen in Form 
journalistischer Essays solche „Techniken des Selbst“ beschreiben (üben) und in dem Kurs vorstellen.  
 

Literatur: Seminarplanung und Literaturhinweise auf    www.uni.medien-gesellschaft.de  

 


