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Description of seminars 
 
 
Veranstalter*in: 
Lecturer: 

 
Prof. Dr. Christian Schwarzenegger 

 
Titel (dt.): 

 
Opting Out! Motive, Ziele und Formen diskonnektiver Praktiken 

 
Titel (engl.): 
(immer 
angeben) 

 
Opting Out! Motives, Goals and Modes of disconnective practices 

 
 

Beschreibung:  
Description: 
 
Digitale Teilhabe und Beteiligung, ständig online und permanent verfügbar sein, gehören zu den 
Erwartungshaltungen und identitätsstiftenden Mythen der digitalen Mediengesellschaft: wer nicht online 
ist, nimmt Nachteile in Kauf, weicht von der Normerwartung ab, droht etwas zu verpassen und ist 
zumindest rechenschaftspflichtig. Zugleich sind in den letzten Jahren Momente der Abwendung und 
Abstinenz von Medien intensiver debattiert worden: vom digital detox bis zum Deplatforming, von 
Lifestyle-Motiven, über Nachhaltigkeit bis hin zu politischen Überzeugungen: Praktiken der 
Nichtteilhabe, des Blockens, des Löschens oder Aussteigens sind vielfältig. In dieser Spezialisierung 
Medienanalyse beschäftigen wir uns in qualitativ-empirischen Projekten mit der Bandbreite sogenannter 
diskonnektiver Praktiken und erforschen inwiefern, warum und für wen „opting out of digital media“ 
gesellschaftlich überhaupt eine Option ist. Innerhalb des Rahmenthemas wird eine gemeinsame 
Perspektive und Fragestellung erarbeitet, die dann kollektiv und kollaborativ umgesetzt wird.  
 

Literatur: 
Literature:  
 

 


