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PHASE VII: Vor der Abreise – was Sie nicht vergessen sollten 

• Legales 
o Arbeitserlaubnis 
o Melde- und Sicherheitsrechtliches 

• Administratives und Lebenspraktisches 
o Status als Studierende zuhause (Urlaubssemester usw., ggf. Absprache mit Dozent:innen) 
o Wohnung, Haustier, Auto 
o Abmeldungen (Strom, Wasser, Telefon, Internet etc.) 
o Postverkehr während der Abwesenheit, u.ä. 
o Notfall-Vorkehrungen 

• Versicherungen 
o Kranken-(Zusatz-)Versicherung für das Ausland und Arbeitsunfälle 
o Haftpflicht/Unfall/Rechtsschutz usw. 
o Vereinbarung mit Krankenversicherung in Deutschland (im Heimatland) 

• Gesundheitsfragen 
o Arztbesuch 
o Impfungen 
o Medikamente 

• Reiseplanung 
o (Angebote für) Flugticket(s) 
o Reiserouten, Zwischenstopps, usw. 
o Packliste(n) 
o Lebensführung im Zielland 
o Übergangs-Unterbringung für die ersten 2-4 Wochen 
o Technische Unterschiede (Stromstärke, Steckdosen usw.) 
o Bankkonto, Finanzielles 


