
Weiterbildung Lehrkompetenz 
für die Erwachsenenbildung
Ein gemeinsames Angebot für Dozentinnen und Dozenten
in der Weiterbildung 



Worum geht es heute?

• Zugangsvoraussetzungen und Lernziele der Weiterbildung 

• Struktur, Aufbau und Abschluss 

• Kosten & Antrag auf Zulassung  



• abgeschlossene Berufsausbildung,
oder

• abgeschlossenes (Fach-) Hochschulstudium 
oder

• mindestens fünfjährige Berufstätigkeit  

Zugangsvoraussetzungen
Wenn Sie die 

Voraussetzungen noch nicht 
erfüllen, können Sie sich 

trotzdem anmelden, unter der 
Voraussetzung, dass Sie bis 

zum Start des Programms am 
18.02.2023 einen Nachweis 

vorlegen.



Lernziele der Weiterbildung
• Sie kennen relevante Aspekte des Lernens Erwachsener.
• Sie können Seminare erfolgreiche planen und durchführen.
• Sie sind in der Lage die Teilhabe aller Lernenden am 

Lernprozess zu ermöglichen.
• Sie kennen die Gruppenphasen und können kompetent damit 

umgehen. 
• Sie können Methoden zielgerichtet und effektiver einsetzen. 



• eine erwachsenenpädagogische Grundqualifikation.

• einen Abschluss mit Nachweis der Universität Bremen.

• den Nachweis der erwachsenenpädagogischen Qualifikation 
nach dem Bremischen Weiterbildungsgesetz. 

• den Nachweis über pädagogische Weiterbildung mit einem 
Arbeitsaufwand von 360 Stunden.

Sie erwerben…



• berufsbegleitend (zumeist am Wochenende)

• Umfang der Präsenz: mindestens 172 Stunden 

• Abschluss: nach maximal 2 Jahren 

• Beginn: i.d.R. Oktober/November eines Jahres 

• Beginn aktuell: Februar 2023

Struktur, Aufbau und Abschluss



Aufbau der Weiterbildung

ZbBasis I

3 Basisseminare je 28 Stunden  84 Std.

+ 4 Stunden Zwischenbilanz

Basis II Basis III



• Didaktik der Erwachsenenbildung
Freitag 9:00Uhr – 17:00Uhr, Samstag 09:00 Uhr bis 15:00Uhr 
Lenore Albers

• Kommunikation und Interaktion in Gruppen
Samstag 9:00Uhr – 17:00Uhr, Sonntag 09:00 Uhr bis 15:00Uhr 
Christoph Simon 

• Lernprozesse in heterogenen Gruppen gestalten
Freitag 9:00Uhr – 17:00Uhr, Samstag 09:00 Uhr bis 15:00Uhr
Thea Rudkowski

• Zwischenbilanz: Das Lernportfolio – aktueller Stand und weiterer Studienverlauf
Mittwoch nach der letzten Basis-Veranstaltung 18:00Uhr – 21:00Uhr
Christoph Simon

Die Basis-Veranstaltungen



Aufbau der Weiterbildung

ZbBasis I

3 Basisseminare je 28 Stunden  84 Std.

+ 4 Stunden Zwischenbilanz

Basis II Basis III

Vertiefungsveranstaltungen  56 Std.

Wahlveranstaltungen  28 Std.

V V

V V

W

W

W



• mindestens 56 Stunden Vertiefung 

• Inhalt: Fachdidaktik und Methodik 
(Ausnahmen bestätigen die Regel) 

• Kenntnisse aus den Basisveranstaltungen vertiefen 

• Wahl der Veranstaltungen nach eigenen Interessen und 
Bedürfnissen

Vertiefungsveranstaltungen 



• mindestens 28 Stunden Wahl 

• ergänzen von Grundqualifikationen 

• Wahl der Veranstaltungen nach eigenen Interessen und 
Bedürfnissen

• Beispiele: Praxisberatung, Persönlichkeit des/der Lehrenden

Wahlveranstaltungen



Aufbau der Weiterbildung

ZbBasis I

3 Basisseminare je 28 Stunden  84 Std.

+ 4 Stunden Zwischenbilanz

Basis II Basis III

Vertiefungsveranstaltungen  56 Std.

Wahlveranstaltungen  28 Std.

V V

V V

W

W

W

Lernportfolio



• ein roter Faden durch Ihre Weiterbildung

• unterstützt Verknüpfung von Erkenntnissen mit 
Anforderungen der Lehrpraxis

• Ihre Eigenleistung (Teil des Arbeitsaufwands) 

• Grundlage für das abschließende Prüfungsgespräch
• idealtypische Vorbereitung und Planung einer 

Lehrveranstaltung mit Modellcharakter

Was ist das Lernportfolio?



Aufbau der Weiterbildung

PZbBasis I

3 Basisseminare je 28 Stunden  84 Std.

+ 4 Stunden Zwischenbilanz

Basis II Basis III

Vertiefungsveranstaltungen  56 Std.

Wahlveranstaltungen  28 Std.

V V

V V

W

W

W

Lernportfolio



• Prüfung auf Grundlage des Lernportfolios 
• Termine: Frühjahr und Herbst des 2. Weiterbildungsjahres *
• bei erfolgreichem Abschluss: Bescheinigung der Universität 

Bremen  „Lehrkompetenz für die Erwachsenenbildung“ 
*Vertiefungs- und Wahlveranstaltungen können bis Herbst des 2.Jahres besucht werden.

Abschluss



Beispielhafter Verlauf
Veranstaltungstitel Stunden
Basisveranstaltungen + Zwischenbilanz 88

Vertiefungsveranstaltungen
• Biographiearbeit in der Erwachsenenbildung 
• Museumsmethode  
• Teilnehmeraktivierende Lernarrangements 
• Das zentrale Schlüsselthema im Seminar spannend vermitteln 

16
8

16
16
56

Wahlveranstaltungen
• Der eigenen Stressdynamik auf die Spur kommen Stunden
• Visualisierung und Flipchart-Gestaltung 

16
12
28

Abschluss 
• Prüfung auf Basis des Lernportfolios



Grundentgelt: 1.250,-€ 

• drei Basisveranstaltungen 

• Betreuung des Lernportfolios und die Abnahme der Abschlussprüfung 

• Ausstellung universitäre Abschlussbescheinigung 

weitere Kosten für Vertiefungs- und Wahlveranstaltungen,
abhängig von Ihrer individuellen Planung: ca. 1.100,-€ 

Gesamtkosten = ca. 2.350,-€ (je nach Ihrer Veranstaltungsauswahl)

Teilnahmeentgelt



• Antrag auf Zulassung und Nachweise über die Erfüllung der 
Teilnahmevoraussetzungen an die Akademie für Weiterbildung

• Anzahl Teilnehmende: maximal 25 

• Anmeldeschluss:  i.d.R. ca. 6-8 Wochen vor Beginn eines 
Durchgangs 

 Anmeldeschluss Durchgang 2023-2025: 09. Dezember 2022
• Nähere Informationen: www.uni-bremen.de/erwachsenenbildung

Antrag auf Zulassung



Kontakt :

Thea Rudkowski M.A.

Tel . : (04 21) 218 - 616 25 
E-Mail :  rudkowski@uni-bremen.de

Alle Informationen f inden Sie auch auf unserer Webseite: www.uni-bremen.de/wei terbi ldung

Melden Sie dich gerne, wenn Sie 
weitere Fragen haben!

mailto:rudkowski@uni-bremen.de
http://www.uni-bremen.de/weiterbildung
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